Zbelo — die ganz besondere Insel im Zentrum Diéinemarks

Gelegen im geographischen Schwerpunkt des Kénigreichs Danemark, unweit der Euro-
pastraflen nach Hirtshals und Schweden, nur einen Katzensprung vom Groflen Belt, ist
ein Eiland, das nicht nur im dinischen Inselmeer zwischen Belten und Sund seinesglei-
chen sucht.

Historische Vergangenheit

Die kleine Insel hat eine abwechslungsreiche Geschichte hinter sich. Schon im 13.
Jahrhundert war ZAbele mit seinem dichten Bestand mit hochwertigen Eichen und
Buchen eine wahre Goldgrube fiir die grofle Insel Fyn (Fiinen), wo in dieser Zeit der
meiste Wald bereits gefillt war. Von 1480 an hielt das Konigshaus Pferde auf Abele.
Als es einige Zeit spiter das Interesse an der reizvollen Insel verlor, siedelten sich Bauern
von Fyn darauf an. In dieser Zeit wurden mehrere Gebiude errichtet, von denen aber
heute bis auf den alten Bauernhof ZAbelegard nur noch die Grundmauern sichtbar sind.
/Abelpgird war im Jahr 1688 der ertragreichste Hof auf und um Fyn.

Im 20. Jahrhundert ging die Bevolkerungszahl allmahlich zuriick. Fiir den Bau der
ersten Briicke tiber den Lillebzlt bei Middelfart wurde auf Abele Kies gebaggert; ein
Kieswerk mitsamt einer kleinen Eisenbahn und einem Hafen wurde errichtet. Von die-
sen Erscheinungen der Industrialisierung ist heute nur noch wenig zu sehen.

die Apfel-Insel: A£bel-@

Von den friiher zahl-
reichen wilden Apfel-
bdumen ist nur noch
ein einziger erhalten

Vorreiter im
Naturschutz

Eine der ersten Maf3-
nahmen zum Natur-
schutz in Dinemark
tiberhaupt wurde schon
1924 auf Abele durchge-
fihrt. Ziel war die Erhaltung
des groflen Hirschkifers, der
damals in den alten Eichenwil-
dern der Insel zu finden war.




Heute ist die Insel Teil eines ausgedehnten Leuchtturm
Naturschutzgebiets. Besucher diirfen Abelo

und ZAbele Holm betreten, sich aber nicht aufler-
halb der Wege und des Strands bewegen. Wihrend
der Brutzeiten ist der Landgang auf den kleinen
benachbarten Inseln Drzet und Drztte Holm
nicht gestattet. Wilde Feuerstellen sind tiberall Hafen
verboten, ebenso wie das Pfliicken von Pflan- (zerstort)
zen.

Aussichtspunkt
./Ebelzgérd

Die genauen Grenzen des Naturschutzgebiets sind der
amtlichen dinischen Seekarte Nr. 114 zu entnehmen.

Geologisches Vermichtnis

An der Steilkiiste im Nordosten von Abelg ist in der Nihe des Aus-
sichtspunkts auflergewohnliches zu beobachten. In der Abrisskante
liegen verschiedene Bodenschichten bogenférmig iibereinander: Die
hellen verkieselten Schichten wechseln sich mit dunklen tonigen ab; die
Tonschichten sind eine einzigartige Raritit, fiir die Zbelo international
bekannt ist.

Dieser Ton ist iiber 55 Millionen Jahre alt. Er hat einen hohen Anteil an !
Smektit, das fiir seine besonderen Eigenschaften bei Nisse verantwortlich
ist. Bei starkem Regen wird dieser Ton so weich und rutschig, dass die an
der Abrisskante stehenden Biaume auf der Tonschicht den Steilhang bis
an den Strand hinunterfliefSen! Das hilt aber die Biume nicht immer
vom Weiterwachsen ab. Es entsteht dadurch ein wahrlich spektaku-

ldres Landschaftsbild.

nach Fyn
* Uber Lindo

Landschaftsformen
der einzigartigen
Steilkliste Abelos




Giinstige Lage fiir Besucher mit allen
Verkehrsmitteln

Zbele liegt direkt vor der Nordkiiste

von Fyn (54° 38’ N, 010° 11” E) und ist
damit von den Belten und der dinischen
Stidsee aus mit dem Sportboot schnell zu
erreichen. Hinter der Insel findet man mit
rund einer Kabellinge Landabstand bei
fast allen Windrichtungen einen sicheren
Ankerplatz auf Kies oder mittelfeinem
Sand; lediglich bei Starkwind aus Norden
wiirde man vor Fyn auf Legerwall liegen
und sollte statt dessen besser in den Vejle
Fjord oder den Groflen Belt ablaufen. Danische amtliche Karten sind sehr detailgenau

Ebbevej — Anreise wie im Mittelalter

Sehr beliebt ist die Insel auch bei Wanderen, obwohl es zwischen Fyn und Abels weder
eine Briicke noch einen Fihrverkehr gibt. Stattdessen gibt es einen Ebbevej (Ebbe-Weg),
also eine Furt tiber die Ostsee, die bei Niedrigwasser zu Fuf begangen werden kann. Seit
vielen hundert Jahren ist dies der tibliche Weg fiir Besucher von Abele. Wihrend aller-
dings frither eine Pferdekutsche die koniglichen Herrschaften zum Gestiit tibersetzte,
fihrt heute gelegentlich ein Traktor einzelne Personen hiniiber. Die meisten Besucher
zichen allerdings den traditionellen Weg zu Fuf§ durchs Wasser vor. Beachten Sie dabei
aber Tidenstand und Windrichtung, Ihrer Sicherheit zuliebe.

Ebbe und Flut in der Ostsee?

Hiufig h6rt man, in der Ostsee gebe es nirgendswo Gezeiteneinfliisse. Weil sich damit
die Navigation durch die engen Rinnen und vielen seichten Buchten Didnemarks deutlich
vereinfacht, ist das Revier besonders bei Segelanfingern auflerordentlich beliebt. Richtig
ist, dass vor allem die Windeinfliisse den
Wasserstand in der westlichen Ostsee
beeinflussen. Dass aber tatsichlich auch in
der Ostsee Gezeiten, wenn auch nur von
wenigen Dezimetern, auftreten, ist vielen
nicht bewusst — Besuchern von Abelg aber
durchaus, denn wer mit trockenen Hosen
den Ebbevej begehen will, muss sich an
die Niedrigwasserzeiten halten. So sind
selbst im 21. Jahrhundert die Menschen in
Dinemark noch nicht vollig unabhingig
von den Traditionen und den Kriften der
Natur.

Rickkehrende Wanderer durchwaten den Ebbevej
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